「デイサービス寿々」がオープン！

平成１９年６月１日よりデイサービス（通所介護サービス）を開設しております。
在宅の要介護高齢者が、住みなれた地域で、精神的に安定し、健康で健やかに生活
が送れるよう、ご利用者のやりたいこと、できることをして頂き、機能低下防止や自
律支援と生きがいづくりのお手伝をします。
入浴・給食など各種のサービスを提供します。また、高齢者の外出機会の提供と社
会的孤立感の解消や、介護サービスによる心身機能の維持・向上などを図ります。
デイサービスの１日
送 迎 ➟ 健康状態のチェック ➟ 入浴サービス→
→食 事 ➟ 機能訓練 ➟ その他 ➟ 帰 宅
○ サービスメニューの案内
・ 相談・援助などの生活指導
・ 日常動作訓練などの機能訓練（リハビリ体操など）
・ 移動や排泄の介助や見守りなどの介護サービス
・ 健康状態の確認のためのバイタルチェック
・ 住居からの送迎
・ 給食サービス
・ 入浴サービス
・ 家族介護者教室を開き介護方法などの指導
○ サービスを利用できる方
要介護１~５の介護サービスを必要とする方
○ サービス実施地域（サービスが受けられる地域）
那覇市、豊見城市、糸満市、南城市、南風原町、八重瀬町、与那原町及び西原町
○ 利用日と時間
基本的に施設利用の時間は、月曜日～土曜日 午前９時３０分～午後４時
日曜日、１２／２９～１／３は休日です。
自分らしく楽しく過ごしていただき、・・・
常にその気持ちを忘れずにサービスを提供いたします。
